
序号 开课单位 课程名称 课程代码 课程性质 教材名称 作者 版别 出版社 出版时间 ISBN 教材类型

1 体育学院
体育伦理与
体育法（I）

0452033031
专业必修

课
体育法学概论 周爱光 第一版 高等教育出版社 2015年8月 9787040430530 其他境内教材

2 体育学院
体育健身理
论与实践

0452043011
专业必修

课
健身理论与指导 朱元利，郑文海 第一版 高等教育出版社 2016年8月 9787040460988 其他境内教材

3 体育学院
运动技术专
项（健美

0452013018
专业必修

课
健美操 唐宽柔 第三版 高等教育出版社 2023年12月 9787040613056 其他境内教材

4 体育学院
运动技术专
项（网球）

0452013017
专业必修

课
网球运动教程 刘青，杨成波 第二版 人民体育出版社 2025年3月 9787500965442 其他境内教材

5 体育学院
强体健魄课

程
0403031001

公共选修
课

普通高校体育选项
课教程（第六版）

杨远波、周正宏 第六版 西南财经大学出版社 2022年9月 9787550455160 其他境内教材

6 体育学院
体适能评定
与方法

0452033028
专业必修

课
体适能评定与发展 徐玉明 无

北京体育大学出版
社

2013年9月 9787564414528 其他境内教材

7 体育学院
运动技术专
项（羽毛

0452013015
专业必修

课
羽毛球运动教程 李仪、王志斌 第一版 高等教育出版社 2021年12月 9787040564235 其他境内教材

8 体育学院
运动技术专
项（乒乓

0452013016
专业必修

课
乒乓球运动教程 唐建军 第二版 北京体育大学出版社 2024年6月 9787564441487 其他境内教材

9 体育学院
体育与社会

发展
0303011031

专业必修
课

体育社会学 卢元镇 第四版 高等教育出版社 2018年8月 9787300256870 其他境内教材

10 体育学院
论文选题与
写作指导

0452033034
专业必修

课
体育科学研究方法 体育科学研究方法编写组 第一版

北京体育大学出版
社

2016年8月 9787564414122 其他境内教材

11 体育学院
体育课程导
论与教材教

0452033036
专业必修

课
体育学科核心素养
的解构与阐释

尹志华 第一版
华东师范大学出版

社
2021年7月 9787576015164 其他境内教材

12 体育学院
公共管理理
论与前沿

1204Z12034
专业必修

课
公共管理学 陈振明 等 第二版

中国人民大学出版
社

2017年4月 9787300238937 其他境内教材

13 体育学院
体育教育课
程（II）

0403013002
公共选修

课
普通高校体育选项
课教程（第六版）

杨远波、周正宏 第六版 西南财经大学出版社 2022年9月 9787550455160 其他境内教材

15 体育学院
运动技能学
习原理II

0452013014
专业必修

课
游泳运动教程 游泳运动教程编写组 第一版 北京体育大学出版社 2018年2月 9787564414054 其他境内教材

16 体育学院
职业道德与
职业伦理

0452043014
专业选修

课
体育教师职业道德
规范与法律素养

吴向明 第一版 人民体育出版社 2024年7月 9787500964377 其他境内教材

18 体育学院 社会体育学 0452033019
专业必修

课
体育社会学 卢元镇 第四版 高等教育出版社 2018年8月 9787300256870 其他境内教材

19 体育学院
奥林匹克文

化
0303011034

专业选修
课

奥林匹克运动 国家体育总局科教司 第一版 高等教育出版社 2020年8月 9787040542028 其他境内教材

20 体育学院
体育伦理与
体育法

0452033017
专业选修

课
体育法学概论 周爱光 第一版 高等教育出版社 2015年8月 9787040430530 其他境内教材

21 体育学院
领导艺术与
政务管理策

1204Z12004
专业选修

课
领导科学与艺术 孙健、朱立言 第四版

华中科技大学出版
社

2025年3月 9787577216690 其他境内教材

23 体育学院
数字体育产
业导论

1204Z12031
专业选修

课
体育产业经济学 郑芳，杨升平 第一版 高等教育出版社 2017年7月 9787040479997 其他境内教材

24 体育学院
体育治理研
究专题

0452033038
专业选修

课
公共体育治理导论 董传升 第一版 人民体育出版社 2022年12月 9787500962519 其他境内教材
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